
Du finner det meste pa FDIs nettsted 

D
trsom du lurer pi hvilke rewings

linjer som e kststerer for bruk av 
IIl1ke materlal!!r, om det finnes 

generelle anbefallnger vfll tilth typer 
behandltnger, tiler om du gjeme vii hi 
en o~rstkt o~r hVI som er skrtvet om 
et tema, s.i k.ln du gi inn p,J, FDrs hjemme
side og kUktl! deg Inn p.l Guidelines 
Dat.1but. OeT finner du oversikter over 
Milsjonale og I"temujon. te rewings
linjer, prlnslppveduk, uttalel$er, mote
rapporter og rderatlH', og ternan! dekker 
et vidt felt: fra puientspesiflkkt pro
blem!r via heIse, milja og slkkerhet til 
utdanning$- og forsknlngsrelilterte spel'$
mil og praktiskt problemer knyttet til 
unnltgens hverdag. pi FOls m.te i 
kuall Lumpur I s.eptembu, bte bruk <IV 
denne dat.1buen demonstrertav f,me
i1minuensfs AsbJom JoluUd fnI ht 
odontologiske fahltet I Oslo. Han hJr 
bygget opp datlbuen og er nJ anWitt 
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videre mtil FDls nettsted. men ogs.i met! 
en ny IIsp.rsm!! og $VallO' tjeneste, 

- Denne nye ljeneslen eret tilbud bAde til 
individueUe medlemmer og til mOOlems
organisas;Onene. forteUer Jokstad. !10m 
ble valgt inn i ..science Comrnision .. i FDI 
101' 10 iT s.iden, og som moo sin interesse 
ror evidensbasert odOllto\ogi og data ble 
opptatllV i utvikle FDls netlSled i IiIlegg 
til arbeidet i kommisjonen. Del nye ow
legget innebaerer at aJJe spursmil av viten
skapelig an til FDt og!lOm tidligere Iw 
vrert henvi$! til en coller ;mnen tilfeldig per
son. nfo vii gi til Jokstad. Han vii flnne en 
person eller en websidco. en oversiktsar· 
tikkel. el symposium eller evidensbaserte 
studier som lean belyse spersmAleL Der· 
etter lager han fo~1.ag til svar og !l('nder 
del til elllettven: somgodk,iennerda. AIle 
spenmil og svar kommer OW pi FDls 
hjemmeside, som skalf! en base for hyp
pig stille $p8nmi1 me(! rderanser og 
eventuell lenkeI'. og med iovitasjon til i 

konunentere. men moo en standard notis 
om al detle ikke er offisiell FD I·pO~tikk. I 
neste rue skal spul1l!l1i1ene og svarene 
!IOrteres i en database som blir liggende. 
men ~tt av poenget me(! opp1egge1 er at 
man skal fi l'Uke svar. 

Jokstad aka] fortsetle .to jobbe i Science 
Commision, dette andre er en ekstr.ljobb. 
De to komrnisjonene, Science Commision 
og Practice Commision arbeider med 
5tBrre prosjeklet" som inneba!rer al man 
identifiserer problemstillinger og skriver 
artikler. - Di!l!l(' prosjektene Yarer ofie ira 
ell til Ire M. mens det nye med denne _sci· 
ence manage""funk$;onen er at man skal 
fi svar i lopet av et dOin eller 10. Del vi er 
spent pA n.fo, er om dette vii ta helt av eller 
om det bare kommer inn et $p0r.IlniJ eIler 
10 i uka.!iet" Jokstad. 

- Delle opplegget er menl SOlD en ser· 
vice til medlemsforeninger !10m ikke haT 
en stab av eksperter i eget hjemland. De 

f1este IV vire 182 medlem!lOrgani$ls;nner 
fir ikke over de samme ressursene !10m 
for eksempel American eller British Den· 
tal Association. og for si vidl ogsi NTF. 
Min nettverk har jeg via min funks;on som 
medredaklDr i Evidence Based DentiWy. 
hvot vi haT en del meget. ~ folk i 
redaksjonskomiteen. Andre viktige re. 
surspersoner er kommisjonsmedlernmene 
iFO l oge~on~ne~dem.l~ 

!egg erdel en nyspennende gruppc i Inter
national Association of OC'ntal Rcse~h 
(IADR,) !10m hetel" International Colla~ 
ration for Evidence Based Dentislry. Oil 
disse har igjen et nettverk av kollcger. 

- Og del er et kjemepunkt, hvis det fin. 
nes en evidensbasen undersokelse om 
apersmAlet, Si\ henvises del til d~n. hvis 
ikke m.f. iea: gt.nedover- i metodologisk 
kvalitet. understre:ker Jobtad. jeg kODl" 
mer bate til i oppgi de! jeg mener ef den 
mesI betydningsfulle kiklen. Hvi!! andre ... 



nM':M1' at 00 ikke er ademt, er alk invi
tert till komrnent~ del ellerp1 Vi er for 
wng 0g!J i dialog me<! 1ADR. del kan k;m. 
skje hli et samarbeid med demo Problemet 
er at SV3;!rt my I' avdet som IADRarbeider 
med, er grunnforskning som lean vrere 
vanskelig II rei3len: til dagligodonto\ogisk 
virkelighel Men IADR had mange 11" hatt 
_science transfer- pi dagsordenen. de har 
imidlenid hatt problemer med ~ imple
rnentere del Med en sarnmenkoblillg 
mcllom IADRog FDildper vi ~ kunne nil 
ul med en felles informasjonskanal tillanl\> 
kgdoreningene. 

- I Guide~atabasen open:res del 
med _guide1ines, statements, proceedings 
og position papers_ i den engelske versjo. 

nen. Hva ligger det i disse ulike beteg· 
nelsene? 

- Guidelines er oftnt betegneJsen pi 
kliniske retningslin;r,r (Standard OpeD. 
tion Procedures). og de kan gjelde for 
enkeltorganisas;onereJler V3!re mer gene
relle. fl)ls statemenlS er prinsippvedtakl 
retningslinjer som hat V3!n forelagt gene
ra1fo~. og som Ydan er aksep
lert av aile medlemsorganisasjonene. De 
er !agel dels sam stene for nasjonaJe lann
Iegdoreninger i deres arbeid i hjemlandet 
og reflekterer o~ felles stAsted for den 
globale forsamlingen av lannleger. State
ments tar opp fonkjeJlige temal'r $Om 
hivl aids, fluor. amalgam ow. og er basert 
pi arbeid lOon av kommiS;Oner. SpeSiaI

oppncvnle kornileer eller faste komi leer, 
som f. eks. komiteen for u·land eller komi
teen for lobakk. 

Procttdil\g$ og position papen lean 
best oversenes med henholdsvis reieral 
rn.. meier og symposiet'. og artlkIer som 
underbygger ulike retnifl8'linjeT elleT 
prinsippvedtak. Del erel problem al denne 
typen infonnasjon !tan VIerI' vanskelig ~ 
oppspore. Det gir med en god del tid till 
tinne frf:m til kildene. 10m lean ligge pi 
Intemett, vaere utgitt som C'g('f\ publiJta. 
sinn eller foreligge sam anikkel i. eller 
szrtrykk av el fagtidsskrifL 

En god del FDI·aktivileter foregir nor· 
malt i kommisjoner eUer i komileer og 
ender som regel i en rapport. Fra 1991 til 
i lr har del bare vren en kommiS;On. Sci
elite Commission, roen rn.. i lr er 00 to. 
])('fI nye er tidligere ncvnle Practice Com-
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mision, Arbeidsfordelingen er slik at Sci
ence Commission skal utrl'de problem· 
stillinger av vilenskapelig natur. mens 
Practice Commision skal konsentrere lief 
om oppgaver sam f. eks. minstekr'av til 
undervisning. hvordan mOle pasienter 
met! ulike sykdommer og etiske problem
stillinger. Arbeidel i den kommisjonen blir 
nok kanskje vanskeligere enn i Science 
Commisioo. Der skal vi skille roeLiom god 
og dlrlig vil('f\skiIp, mens del i den Rye 

komrnisionen skallas avgjere1ser IV mer 
subjektivog politisk kaI'lIkter. Men del er 
spennende;\ se hvordan den komrner til;\ 
fungere. Medlemmene velges for Ire Ar av 
gangen og!tan sine i 10 perioder. 

- Hvordan jobbes del egentlig i disse 
kommisionene? 

- Forst Ilr man fors!ag til prosjekter. 
eller man identitiserer problemstillinger. 
SA rnA man prioritere. derel1er tinne folk 
10m kiln utforeoppgaven. I lrble del f. eks. 
sail i gang ~tte prosjekter. Noen glr gn:itt, 
nnen tar lang tid og noen blir skrinbgt. Og 
ting tar tid, for ak 10m gir ul skal goo. 
kjennes av aile de sju medlemmene i korn
rni sjonen. Del er 0g!J et problem at man 

ikke har pCngt'!r til II betale folk for II 
arbeide med oftI' tidkrevende oppglIveT. 

De prosjektene 10m blir gjennomfurt 
('fI(\er om ~I i en rappon eller en anik· 
kel. For eksempel kom del nil i lr en anik· 

kel p!48siderom .Qualityof resloTlltions. 
i InternationaiDentalJoumal som utgisav 
FDI. 

- Hvordan kommer man inn i komrru. 
sjonen? Og hvordan blir man fore1eser? I 
AT var du den eneste nordmannen pi pr0-

gramme! i Kuala Lumpur. 
- De nasjonale foreningene foresiAr 

kandidater til kommisjonene. og del er 
populzn II vaere med, sJ, del er mye poLi
likk og konkumlll5e i forbindelse med v»
gene. Foreleserepide lrIige koogretSene 
mj 0g!J fores!!, av medlemsorganisa
s;Onene. og del er selvsag! mange hensyn 
;\ ta nAr man slcal sette ow el kongress
program. Professor GOran Koch rn.. Sve
rige avsluttet sin periode som leder av 
_Congress and education-komiteen i 
Kuala Lumpur. Han fortsetler irnid~nid 
som -programme manager>. mens 10 
kvillner, Kathryn Kell og Margaret Corn
fon haT avenatl ledelsen i komileen. SA 
hvis rfIT onsker 1 fremme forslag om nor· 
ske forelesere, er dd disse folkene man 
m~ forbolde scg til, avslutter 10kstad. ide! 
han nok en gang anbefaler kollegene A ori
enlere seg om alt som finnes av nyttig 
informasjon pi fl)ls neltsted. 
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